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Zinkmangel ist gar
nicht so selten

Durch den Wegfall von Sicherheitszuschlagen in der nahrstoffreduzierten Fitterung wird

auch der Spielraum fiir Fehler kleiner. Bei der Versorgung mit Spurenelementen kann es

dann teilweise eng werden. Daher muss viel genauer hingeschaut werden, sagen Daniel

Brugger und Lars Dettmar.

Dass Schweine heutzutage mit
Nahrstoffen  unterversorgt sein
konnten, scheint eher unwahrscheinlich.
Das Wissen um den Bedarf ist vorhanden
und normalerweise gut in die Produkti-
onsstandards integriert. Dass dies aber
langst nicht fiir die Versorgung mit Spuren-
elementen gilt - allen voran Zink — zeigen
Erfahrungen aus bayerischen Praxisbetrie-
ben. Was steckt dahinter?

Zink ist ein essenzielles Spurenelement,
das Schweinen Uber die Nahrung in aus-
reichender Menge zugefihrt werden
muss. Zinkproteine sind an nahezu jedem
Stoffwechsel- oder Signalpfad beteiltigt.
Das gilt besonders in Geweben und bei

Prozessen mit hohem Proteinumsatz, wie
anabole Prozesse, Immunaktivitit und
Stressstoffwechsel. Klinischer Zinkmangel
miindet daher in einem allgemeinen Sys-
temzusammenbruch mit stark einge-
schranktem Proteinumsatz als Leitbefund.

Schweine, als omnivore Lebewesen, be-
notigen eine Mischkost aus pflanzlichen
und tierischen Komponenten. In der inten-
siven Schweinehaltung werden sie jedoch
seit der BSE-Krise primdr vegan ernihrt,
hauptsachlich mit Getreide und Neben-
produkten aus der Getreide- und Olverar-
beitung. Diese sind reich an Phytinsdure,
die unter anderem mit Zink (Zn**) schwer-
[6sliche Verbindungen (Phytate) bildet und
so die Absorption im Darm hemmt. Insbe-

Zinkmangel fiithrt bei Absetzferkeln zu einer

reduzierten Futteraufnahme
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sondere fiir junge Schweine ist das Zink
im Futter folglich oft nicht verwertbar. Die
klassische Strategie hierfur ist die Anhe-
bung der Konzentration von Zink im Futter
durch Supplemente, bis ausreichend ab-
sorbierbares Zink bei gegebener Futterauf-
nahme im Darm verfiigbar ist. Eine wich-
tige Innovation war die Einflhrung
exogener Phytasezusdtze, die den Phytat-
komplex abbauen und so den Antagonis-
mus aufheben.

Zinkmangel wird in der Praxis wieder
vermehrt beobachtet. Aufgrund des kom-
binierten Einsatzes von Zink- und Phytase-
zusdtzen (Letztere entfallen im Bioland-
bau) und entsprechenden Sicherheits-
zuschldgen galt die Lehrmeinung, dass
klinische Zinkmangel in der Praxis selten
sind. Seit 2019 im &kologischen und seit
2021 im konventionellen Bereich beob-
achtet der Bayerische Tiergesundheits-
dienst (TGD) jedoch gehauft
unspezifische Probleme wie Wachstums-
einbufen, Fruchtbarkeitsprobleme und
entziindliche Hautverdnderungen. Ahnli-
che Rickmeldungen kommen inzwi-
schen aus anderen Teilen Deutschlands,
wobei keine serologischen Befunde die
Auffalligkeiten erklaren.

Auf bayerischen Betrieben erfolgte eine
grindliche Ausschlussdiagnostik in Kom-
bination mit Anpassungen des Futterma-
nagements, die die Verfligbarkeit von
Zink erfolgreich erhéhten (Kasten S. 67).
So konnte nachgewiesen werden, dass
wiederholt klinische Zinkmangelproble-
me im Fltterungsalltag auftreten. Unter
welchen Bedingungen kommt es dazu
und welche Losungsansatze gibt es?
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Ein klinisches Symptom von Zinkmangel sind Hautverdnderungen, die le

verwechselt werden. Mit ihnen ist aber im Gegensatz dazu kein Juckreiz verbunden.
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icht mit Dreck oder auch Riude
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Bei Zinkmangel mobilisiert das Schwein
zundchst korpereigene Reserven. Der
Zinkbedarf des Tieres setzt sich aus Erhal-
tungs- und Leistungsbedarf zusammen,
gekoppelt an den Proteinumsatz. Ein ho-
herer Proteinansatz im Wachstum oder in
der Milchproduktion erfordert dement-
sprechend mehr Zink. Mangelerscheinun-
gen treten bei unzureichender Futterauf-
nahme nicht sofort auf, da der Organismus
Reserven in der Leber und insbesondere
ein Kompartiment mobilen Zinks in den
Knochen nutzt. Bei mangelnder Versor-
gung optimiert der Organismus zunichst
die Zinkabsorption aus dem Darm, redu-
ziert Verluste (primdr tber Leber- und
Bauchspeicheldriisensekrete) und mobili-
siert dann Reserven. Solange gentigend
Zink aus den Speichern die Zielgewebe
erreicht, bleibt das System intakt. Bei Er-
schopfung der Reserven setzen klinische
Symptome wie Wachstumseinbufsen und
Fruchtbarkeitsstorungen ein. Der mobili-
sierbare Anteil der Knochenzinkfraktion
wird auf etwa 40 % geschitzt.

Bereits vor klinischen Symptomen
kommt es zu subklinischen Verschiebun-
gen mit Verdauungseinbufen, erhohtem
Zellstress und eingeschrankter Immunakti-
vitat, die ohne Belastung (z. B. Hitzestress,
Infektion) am Tier nicht erkennbar sind. In

einer Studie leitete man die Zeitspanne bis
zum Einsetzen erster klinischer Symptome
(reduzierte Futteraufnahme) bei Absetzfer-
keln mit 10 bis 12 Tagen ab (Ubersicht
S. 64). Fir grolere, wachsende Schweine
in der Anfangs- und Endmast ist dieser
Zeitraum aufgrund des reduzierten Prote-
inansatzes langer. Weiterfiihrende Unter-

Zinkmangel fiihrt zu

WachstumseinbufSen und
schlechter Fruchtbarkeit.

suchungen bestdtigten, dass kiirzere Pha-
sen von Zinkmangelfitterung keine
klinischen, aber die erwahnten subklini-
schen Veranderungen verursachen.

Die Symptome sind nicht eindeutig. Oft
beginnt es mit der Riickmeldung an den
Tierarzt, dass es »nicht so richtig l[duft«. Al-
le Schweineklassen sind betroffen:

» Sauen: Fruchtbarkeitsprobleme, Milch-
mangel, mehr lebensschwache/tot gebore-
ne Ferkel und hohere Anfélligkeit flir MMA.

° Wachsende Schweine: deutliche Zu-
wachseinbullen sowie Beeintrachtigun-
gen von Futteraufnahme und dessen Ver-
wertung.

Oft sind diese Probleme mit reduzier-
tem Impferfolg durch eine verminderte Im-
munantwort verbunden. Im Bestand zei-
gen sich Haut- und Haarverdnderungen,
Verhaltensauffélligkeiten ~ wie
Harnsaufen, Stangenbeifen,
Wandlecken, Lahmheiten und
vereinzelt Atemwegsprobleme.
Viele Betriebsleiter halten Haut-
verdnderungen félschlicherwei-
se fiir Dreck (Foto oben).

All diesen Befunden ist ge-
mein, dass auch bei einer um-
fassende Diagnostik kein Erre-
ger identifiziert werden konnte.
Die Hautprobleme dhneln anfangs Réu-
de, jedoch fiihrten alle Betriebe regelma-
Rig Riudebehandlungen durch und das
Muster entspricht nicht der Lehrbuchbe-
schreibung. Wahrend durch Raude verur-
sachte Hautverdnderungen eher an der
K&rpermitte beginnen und sich zu den Ex-
tremitdten hin ausbreiten, begleitet von
Juckreiz, ist bei durch Zinkmangel be-
dingten Veranderungen die Richtung um-
gekehrt und der Juckreiz fehlt. Das zeigte
sich auch in den bayerischen Betrieben.
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Fiir eine eindeutige Diagnose sind Blut-
untersuchungen nétig. Umfassende Diffe-
rentialdiagnostik und detaillierte Begut-
achtung des Tiermanagements grenzten
die Probleme dann auf die Spurenele-
mentversorgung ein — meist Zink, seltener
Mangan. Auffélligkeiten bei Selen traten
ebenfalls auf, oft bedingt durch Probleme
in der Bereitstellung von Fetten (fehlendes
oder unginstig gelagertes Ol), was die
Versorgung mit fettléslichen Vitaminen,
insbesondere Vitamin E, beeintrichtigt
und den Selenbedarf erhsht.

Eine Auswertung von Laborbefunden
aus elf bayerischen Ferkelbetrieben zeigte
Zinkkonzentrationen im Serum unter dem
Referenzbereich. Dies allein ist jedoch
kein eindeutiger Hinweis auf Zinkmangel,
da der Zinkspiegel im Blut empfindlich
auf Entziindungsprozesse reagiert und in
solchen Fdllen zusammen mit dem Eisen-
spiegel sinkt, wahrend zirkuldres Kupfer
ansteigt. Diese Beobachtung, gemeinsam
mit erhohten Entziindungsparametern, be-
statigte sich hier und war angesichts ent-
ziindlicher Hautverdnderungen und der
Assoziation von Zinkmangel mit Entziin-
dungen nicht tiberraschend.

Ferkel, die auf Anraten des Tiergesund-
heitsdienstes Bayern eine hohere Zinkver-
sorgung (innerhalb der gesetzlichen
Hochstgrenzen) erhielten, zeigten eine
Normalisierung der Blutwerte und ver-
besserte Zuwachsleistung sowie eine
Normalisierung des Hautbildes und Haar-
kleides.

Wie weit ist Zinkmangel in der Praxis
verbreitet? Die genaue Inzidenz der Prob-
lematik ist schwer einzuschatzen, intensi-
ve Erhebungen existieren nur aus Bayern.
Aus anderen Teilen Deutschlands erfolgen
nur punktuelle Riickmeldungen, wenn
sich Betriebsleiter oder Berater durch die
Vortrdge der Autoren an die eigene Situa-
tion in den Betrieben erinnert fiihlen. In
den bayerischen Erhebungsgebieten ha-
ben geschétzt etwa 25 % der Betriebe Pro-
bleme. Die Dunkelziffer ist mutmafSlich
hoher, da eine genaue Abklarung die Be-
reitschaft des Betriebsleiters erfordert, die
damit verbundenen Kosten zu tragen. Zu-
dem betrifft diese Zahl nur klinische Falle.

Geschdtzte 25 % der

Betriebe haben Probleme

durch Zinkmangel.

Verldssliche Zahlen zur Inzidenz subklini-
scher Zinkmangel fehlen. Vereinzelt traten
auch Manganprobleme auf, was beim
Schwein eigentlich seltener als Zinkman-
gel sein sollte. Moglicherweise verbirgt
sich in manchen Symptomkomplexen
auch ein Mangel anderer Spurenmetalle.
Tatsachlich kénnen viele der genannten
Symptome durch einen Mangel aller Spu-
renmetalle, einschlieflich Kupfer, ausge-

l6st werden, und die ergriffenen Mafnah-
men (Kasten) tragen zur ganzheitlichen
Problembehebung bei. Die starke Beto-
nung von Zinkmdngeln ergibt sich aus
dessen. mengenmafigen Bedeutung im
Organismus. Neben Eisen ist es am wei-
testen verbreitet. Mangan und Kupfer sind
quantitativ und funktionell weniger ver-
breitet, daher treten Zinkprobleme zuerst
und am deutlichsten auf.

Ursachen fiir Zinkmangel. Betriebslei-
ter achten oft zu wenig auf Spurenelemen-
te und verlassen sich auf Herstelleranga-
ben, statt das Futter selbst zu analysieren.
Haufig wurden sehr hohe Eisengehalte im
Futter festgestellt. Sind diese
oder auch die Calciumgehalte
zu hoch, beeintrachtigt das die
Absorption anderer Spurenme-
talle wie Zink und Mangan
nachhaltig. Diétetische Eisen-
Uberladung ist eine klassische
Methode, um Zinkmangel expe-
rimentell auszulésen. Quellen
fir hohe Eisengehalte sind erdi-
ge Verunreinigungen im Erntegut, die mit
den Ackerfriichten eingelagert und ge-
schrotet wurden. Zudem enthielten Prami-
xe oft sehr hohe Eisenwerte (6000 bis
8000 mg/kg), die tiber der Deklaration la-
gen. In einer Stichprobe von 20 vom TGD
analysierten Mineralfuttern lag der durch-
schnittliche Eisengehalt beim 1,98-fachen
der Deklaration des Herstellers, mit einer
Spannweite von 0,92 bis 4,92. Manchmal
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Das konnen Sie tun

Praktiker und Berater, die sich oder
ihre Bestdnde in den Beschreibungen
wiedererkennen, kénnen einem
Mangel an Zink vorbeugen:

° RegelmaRige Analysen aller
Futterkomponenten, einschlieBlich
Spurenelementen. Dies ist unerldss-
lich, sowohl bei Alleinfutter als auch
jedem Pramix und Zusatzstoff.
Packzetteln sollte nicht blind vertraut
werden. Selbstmischer missen bei
der Ernte auf minimale Verunreini-
gungen achten. Als Faustregel gilt:
Sind schwarze Brocken im Erntegut
mit bloffem Auge erkennbar, muss
gehandelt werden, um unnétige
Eisenbelastungen zu vermeiden.

* Gegebenenfalls den Pramix
austauschen. Das ist eine weitere
Mafinahme zur Begrenzung der
Eisengehalte. Bestimmte Komponen-
ten, z.B. Oxide verschiedener

Produkten mit reineren
Materialien kann helfen.

» Calciumgehalte im Allein-
futter kontrollieren, um
Uberschiisse und daraus
resultierende Nachteile fiir

die Spurenmetallverwertung zu
vermeiden.

o Ein Pramix ist fiir eine gezielte
Anwendung konzipiert (z. B.
Zuchtsauen, Absetzferkel) und sollte
nur daflir verwendet werden.

* Selbstmischer sollten ein geeigne-
tes Mischprotokoll haben und auch
befolgen. Futtermischer haben eine
ausgewiesene Mindest- und
Maximalftillung — dazwischen
liefern sie addquate Ergebnisse.
Unter- oder Uberfiillen beeintrich-
tigt das Ergebnis. Entscheidend ist:
Nach Zugabe der letzten Kompo-
nente sollte der Mischer noch

Mineralstoffe, konnen hohe Eisen-
werte enthalten. Der Wechsel zu

wurden auch Pramixe fiir die falsche
Schweineklasse eingesetzt (z.B. Mast-
schweine-Pramix fiir Sauen).

Ein weiteres Problem ist die Homogeni-
tat der Futtermischungen bei der betriebs-
eigenen Fitterungstechnik. Die meisten
betroffenen Landwirte waren Eigenmi-
scher und fiittern trocken oder nass. Prob-
leme bei Trockenmischungen entstehen
oft durch ungeeignete Mischprotokolle
(Reihenfolge der Komponenten, Laufdau-
er) oder falsche Mischerfiillung (Unter-
oder Uberfiillung).

Selbst bei optimaler Mischung kann es
spater durch Vibration in der Kettenrohr-
forderung zu Entmischungen kommen.
Bei Probennahmen aus den Trogen ent-
lang der Forderanlage wurden gravierende
Schwankungen festgestellt. Dies fiihrte da-
zu, dass die Tiere einer Bucht mit jeder
Futtervorlage eine andere Spurenelement-
konzentration aufgenommen haben. Der
Spurenelementstoffwechsel bendtigt aber
etwa drei Tage zur Anpassung an Konzen-
trationsdnderungen. Auf den untersuchten
Betrieben kam der Stoffwechsel der
Schweine aufgrund fehlender Kontinuitat
in der taglichen Versorgung nicht zur Ru-
he, was eine unnétige Belastung darstellt.

mindestens 10 Minuten laufen und
das Mischgut bei laufendem Rotor

Die entscheidende Frage ist, warum
diese Probleme jetzt auftreten, obwohl
viele Landwirte seit Jahrzehnten auf die
gleiche Weise arbeiten. Der zeitliche Rah-
men fallt mit der Absenkung der zuldssi-
gen Hochstgrenzen fir Zink im Futter und
der Einfiihrung N/P-reduzierter Konzepte
zusammen. Wir interpretieren dies so,
dass diese Malnahmen den Spielraum fiir
Ungenauigkeiten im Fiitterungsmanage-
ment drastisch reduziert haben. Die Emp-
fehlungen der Gesellschaft fiir Erndh-
rungsphysiologie zur Schweinefiitterung
bleiben giiltig, setzen aber voraus, dass
die beschriebenen Fehler im Futterungs-
management vermieden werden.

Zudem ist die verwendete Fiitterungs-
technik teils 40 Jahre alt und misste,
angesichts der Forderungen nach »preci-
sion feeding« Uberarbeitet werden. For-
schung und Entwicklung miussen hierfiir
kldren, wie Mikronahrstoffe kinftig prazi-
se und gleichmaRig zum individuellen Tier
gelangen.

Die Beobachtungen in Bayern dirfen
nicht missinterpretiert werden. Sie sind
kein Indiz dafiir, dass die Einfihrung der
Spurenelement- und N/P-reduzierten Fiit-
terung ein Fehler war. Das sind essenzielle

Mit Erde verunreinigte Futtermittel
verursachen hohe Eisengehalte in
der Ration.

abgefiihrt werden. Idealerweise folgt
zu Beginn schon eine Aufmischung
des Prdmix mit dem/n Stdrketrager/n.
AnschlieBend erfolgt die Zugabe
anderer Komponenten in der
folgenden Reihenfolge: Eiweils-
futtermittel, Fasertrager, Ol. Zwangs-
mischer sind anderen Systemen
vorzuziehen.

Mafnahmen zur Sicherung der Tierhal-
tung. Gerade die Verfiigbarkeit von Spuren-
elementen ist aber an den Bergbau gebun-
den und kann nicht aus nachwachsenden
Rohstoffen gedeckt werden.

Mit zunehmenden rechtlichen Vorga-
ben zur Nahrstoffreduzierung in der Fiitte-
rung muss jedoch auch die Anpassung der
Praktiken und Techniken vor Ort erfolgen.
Dies ist bisher nicht der Fall.

Ausblick. Um der Problematik Zinkman-
gel zu begegnen, ist die konsequente, fort-
laufende Datenerhebung in der alltigli-
chen Praxis wichtig. Die Faktoren Genetik/
Leistungsentwicklung, Stressoren (Uberbe-
legung, Hitzestress etc.), Spurenelement-
quelle und Bioverfiigbarkeit miissen von
Betriebsleitern und Beratern in der Praxis
Uberpriift werden. Die Aufmerksamkeit
sollte auRerdem darauf gerichtet werden,
weitere Einflussgrofen zu identifizieren.
Zudem mussen wir uns ein genaueres Bild
davon machen, wie verbreitet das Problem
in Deutschland und dem Rest der EU ist.

Dr. Daniel Brugger, Vetsuisse, Zirich;
Lars Dettmar, Tiergesundheitsdienst

Bayern
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