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Versorgung mit Spurenelementen
oft fehlerhaft

Das alte Sprichwort ,Wer auch immer der Vater einer Krankheit ist — die Mutter ist die Erndhrung”
ist besonders von Bedeutung bei der Versorgung von Rindern mit ganzjahriger Stallhaltung. Oft wird
unterschétzt, wie wichtig eine ausgewogene Versorgung mit Mengen- und Spurenelementen fiir die
Stoffwechselprozesse im Korper ist und eine Fehlversorgung Wachstum, Fruchtbarkeit und Funktio-
nalitit des Immunsystems beeintrachtigt. Eine optimale Versorgung der Tiere sollte daher sicherge-

stellt sein.
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an unterscheidet zwischen Mengen-
Mund Spurenelementen basierend auf
ihrer Konzentration im Korper. Mengenele-
mente oder Mineralstoffe kommen zu tber
50 g/kg Korpertrockengewicht vor, wah-
rend die Konzentration von Spurenele-
menten bei unter 50 g/kg Kérpertrocken-
gewicht liegt. Eine Fehlversorgung mit
Mengenelementen flhrt relativ schnell
zu Krankheitssymptomen. Die bekanntes-
te Erkrankung durfte hier das Milchfieber,
also Kalziummangel, bei frisch abgekalb-
ten Milchkihen sein. Erkrankungen ent-
wickeln sich besonders rasch, wenn die
Relation gemeinsam regulierter Elemen-
te nicht stimmt (z.B. Natrium und Kalium
oder Phosphor und Kalzium). In Tabelle 1
werden Mengenelemente und mdogliche

Erkrankungen bei Fehlversorgung aufge-
fahrt.

Wechselwirkungen und
Trankewasser beachten

Im Gegensatz dazu fuhrt die Fehlversor-
gung mit Spurenelementen eher schlei-
chend zu Krankheitssymptomen (Tab. 2,
S. 14). Uberversorgungen kénnen sich ent-
weder toxisch oder paradoxerweise leis-
tungsfordernd auswirken. Die Toxizitat
von Spurenelementen kommt dabei direkt
oder durch antagonistische Effekte des
Uberschusselements mit anderen Spuren-
oder Mengenelementen zustande. Anta-
gonistische, also gegensatzliche oder wi-

Schwefel- und Manganverbindungen, aber auch Eisen-Oxide im Trankewasser kénnen die

Spurenelementversorgung massiv beeinflussen.
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derstreitende Effekte treten z.B. ein, wenn
sich Spurenelemente bei der Resorption
aus dem Darmtrakt der Kuh blockieren
(Abbildung) oder bestimmte Metallionen
in Enzymen durch andere ersetzt werden
und diese Enzyme dadurch ihre Funktio-
nalitat verlieren. So erklart sich, wie die
Uberversorgung eines Spurenelements
zur Unterversorgung eines anderen fiihren
kann. Dies kann so weit gehen, dass man-
che Vergiftungserscheinungen wie Man-
gelsymptome eines anderen Spurenele-
ments aussehen. Glicklicherweise sind die
Wechselwirkungen zwischen Spuren- und
Mengenelementen bekannt und kénnen
bei Rationsgestaltung beriicksichtigt wer-
den. Uberlegungen bei der Rationsgestal-
tung sollten somit mindestens die Men-
genelemente Kalzium, Phosphor, Natrium
und Kalium, aber auch die Spurenelemen-
te Zink, Kupfer, Mangan, Selen und Eisen
bedenken. Hierbei sollten nicht nur Tabel-
lenwerte, sondern die Ergebnisse von Fut-
teranalysen der Grobfutterkomponenten
genutzt werden, denn Boden- und klima-
tische Verhaltnisse beeinflussen bekann-
termafien den Gehalt an Spurenelementen
der Futterpflanzen erheblich.

Ein weiterer, oftmals Gibersehener Faktor
ist das verwendete Trankewasser. Schwe-
fel und Manganverbindungen im Wasser -
aber auch Eisen-Oxide - kdnnen die Spu-
renelementversorgung der Tiere massiv
beeinflussen. Daher sollte auch immer das
Trankewasser, insbesondere wenn es hof-
eigenes Brunnenwasser ist, nicht nur auf
seine mikrobiologische Qualitadt, sondern
auch auf seine Mineralienzusammenset-
zung getestet werden, um negative Aus-
wirkungen dieses Futtermittels zu vermei-
den. Es gibt verschiedene Labore (z.B. TGD
Bayern e.V.), die diese Wasseruntersuchun-
gen anbieten. Der Hoftierarzt kann dann in
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Tab. 1: Mengenelemente und mégliche Erkrankungen bei Fehlversorgung

(Auswahl)
Mégliche Erkrankung
Mengenelement . ~
Mangelerscheinung Uberversorgung
_ Nekencht Kochsalzvergiftung
Natrium .. Fressunlust
Glllesaufen
Fressunlust . e N
Kalium Lecksucht Atypisches HMollill'Il::tt;etirovr\]/ahrend der
»Glllezysten”, Genitalkatarrh
Milchfieber,
: Wehenschwiche, ;
Kalzium Nachgeburtsverhalten, Herzstillstand
Herzstillstand
Atypisches Milchfieber, .
Phigsphar schwache Knochen (z.B. Rachitis) Bilder Durcltal
Magnesium Festliegen (Weidetetanie)
’ Sekundérer Kupfermangel
Sehuyefsl Neurologische Ausfalle
Lecksucht
Chior Wachstumsverzégerung

Zusammenarbeit mit dem Fltterungsbe-
rater die Situation im Betrieb analysieren
und ggf. anpassen.

Der Bereich zwischen Bedarfsdeckung
und toxischen Erscheinungen variiert bei
den verschiedenen Elementen und Tier-
arten erheblich. Bei Selen kann bereits
die zehnfache Bedarfsmenge zu Stérun-
gen flhren, was bei Zink erst bei der 20-
bis 40-fachen Bedarfsmenge zu erwarten
ist. Kupfer kann bei Schaf bzw. Rind ab der
etwa drei- bis zwolffachen Bedarfsmenge
Stérungen auslosen, beim Schwein wirkt
dagegen die etwa 30-fache Bedarfsmen-
ge interessanterweise leistungssteigernd
(Flachowsky, 2002).

Zu oft Uberversorgungen

Obwohl die Unterversorgung mit Spu-
renelementen, insbesondere auf Sand-
und Moorbdden, nach wie vor beobach-
tet werden kann, ist ihre Uberversorgung
mittlerweile das grofiere Problem. Insbe-
sondere die irrtimliche Annahme, dass
Zuchtfortschritt automatisch den Bedarf
an Spurenelementen erhdht (,mehr Leis-
tung ergo mehr Bedarf ...“) und dass ggf.
antagonistische Toxizitatserscheinungen
als Mangelsymptome der Rinder interpre-
tiert werden, tragen zur Uberversorgung
bei. Diese Uberversorgung landet dann
mit dem Mist auf Ackerflachen und damit
in Futterpflanzen, was die Spurenelement-

Abbildung: Wechselwirkungen von Mineralstoffen im Kérper der Tiere
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Tab. 2: Bedeutung von Spurenelementen und Krankheitserscheinungen bei Fehlversorgung (Auswahl)

Spuren- Mogliche Erkrankung
Funktion =
element Mangel Uberversorgung
Kropfbildung
Geringere Milchproduktion Exzessiver Nasenausfluss, Speichel-
Tt Schilddriisenhormone, Verminderte Herdengesundheit und Tréanenbildung, Leistungseinbruch,
Immunsystem Geringere Geburtsgewichte trockener Husten, trockenes und
Totgeburten schuppiges Haarkleid
Geburten von lebensschwachen und haarlosen Kélbern
Fruchtbarkeits- und
angan | EPEmunktion b Kotleny | Weshsumsonngen Skltverineningen
& rat- und Fettstoffwechsel & & !
Aborte
Zungenschlagen
Energiestoffwechsel, Helleres Haarkleid (Kupferbrille) und verzégerter Fellwechsel, i
Wi x Hamolyse und Gelbsucht,
Kollagensynthese, Durchfall, Fruchtbarkeitsstérungen, inkl. Aborte, e
Kupfer e : : Nekrosen bis hin zum Tod
Vitaminstoffwechsel, Leistungsdepression
Immunsystem Immunsuppression
Fressunlust, Wachstumsverzégerung bis hin zur Abmagerung,
Kobalt Bestandteil von Vitamin B12 Fedilzikrte MIIChpmdl{kt'O?’ raues Haarkleid Ahnlich zu Kobaltmangelerscheinungen
Fruchtbarkeitsstérungen
(inkl. Aborte und Geburt lebensschwacher Kalber)
Mangelandmie und Durchfall,
blasse Fleisch- und Schleimhautfarbe, Fressunlust,
bl Blut und Muskulatur, erhohte Infektanfalligkeit Intoxikation
Sauerstoffversorgung Fressunlust, Wachstumsverzégerung, (vor allem im Zusammenhang mit Leber-
keine Belastbarkeit schaden z.B. infolge einer Ketose)
Lecksucht
Atemprobleme
Durchfall
Skelettmuskelsymptome (Bewegungsstérungen, Muskelschwéche bis Haarausfall,
Festliegen, schmerzhafte und aufgetriebene Riickenmuskulatur, Abmagerung,
Immunsystem, S
Selen Enzvmaktivitit Myoglobinurie Geburtsfehler,
y Nachgeburtsverhaltungen Lahmheit und Klauenprobleme
Fruchtbarkeitsstorungen (Ausschuhen)
Mastitisanfalligkeit
Immunsuppression
Immunsystem Fressurjlgxst ung WaschsAtL:]mlsbv_:erogerung, Kupferantagonist, daher siehe Kupfer-
Zink Enzymfunktion el e mangel bei sehr hohen Zinkmengen
; raues Haarkleid & Klauenhorn
Klauengesundheit :
ggf. geschwollene Beine
. Blut und Muskulatur Kupferantagonist,
Mialybedn (Sauerstoffversorgung) daher siehe Kupfermangel

konzentrationen im Grundfutter unerwar-
tet stark erhdohen kann.

Eigene Erfahrungen in Unterfranken zei-
gen, dass bei den dort verbreiteten Boden
und dem Ublichen Grundfutter aus Gras-
und Maissilage von einer Uberversorgung
ausgegangen werden kann, wenn mehr als
100 g Mineralfutter mit einem Zinkgehalt
von mehr als 6.000 mg/kg TS pro Tier und
Tag verfiittert werden. Die Uberversor-
gung mit Spurenelementen lage dann bei
durchschnittlich 30 bis 40 % und bei Ei-
sen ware es fast der doppelte Tagesbedarf,
wenn man die ,sicheren® Tabellenwerte
von Spurenelementen in Einzelfuttermit-
teln fir die Rationsberechnung zugrunde
legt. Insbesondere Eisen kann zum Prob-
lem werden, da es im Mineralfutter nicht
deklariert werden muss und im Gegensatz
zu anderen Spurenelementen Uberschiis-
se nicht ausgeschieden werden. Als Fol-
ge kann es zu sekundarem Kupfermangel
kommen.

Ahnlich kritisch ist in diesem Zusam-
menhang auch der bis zu dreifach héhe-
re Schwefelgehalt von Rapsextraktions-
schrot gegeniiber Sojaschrot zu sehen. Die
sich durch den Ersatz von Soja durch Raps
ergebende Veranderung der taglichen An-
ionen-Kationen-Differenz (DACB) wird
haufig bei der Rationsgestaltung nicht
entsprechend berucksichtigt.

Fazit

Zusammenfassend kann gesagt werden,
dass Mengen- und Spurenelemente von
zentraler Bedeutung fir den Stoffwech-
sel und damit fir die Vitalfunktionen und
Leistungsfahigkeit unserer Rinder sind.
Fehlversorgungen flhren friiher oder spa-
ter zu Erkrankungen und Leistungsdepres-
sion. Bei der Diagnostik einer Fehlversor-
gung mit Spurenelementen sollte die Rati-
onsgestaltung berticksichtigt werden, La-

borwerte allein kdnnen aufgrund von An-
tagonismen zu Fehlinterpretationen fiih-
ren. Eine seridse Rationsberechnung be-
inhaltet mindestens die Mengenelemente
Ca, P,Naund K, besser auch die Spurenele-
mente Zn, Cu, Mn, Se und Fe und basiert
nicht auf Tabellenwerten, sondern auf Fut-
teranalysen (Grundfutter). Der Mineralien-
gehalt des Trankwassers muss ebenfalls
berlicksichtigt werden, insbesondere bei
eigenem Brunnen! <<

Die Literatur liegt der Redaktion vor.
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